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Sehtest zum Ausdrucken

Bitte bedenken Sie: Ein Sehtest am eigenen PC oder in Form eines Ausdruckes kann Ihnen
ausschliefslich eine grobe Richtlinie sein. Um lhre konkreten Sehstarken zu erfahren, nehmen
Sie bitte einen Sehtest bei Ihrem Optiker in Anspruch.

Drucken Sie diesen Sehtest aus und hangen Sie ihn in Augenhdhe an eine gut beleuchtete
Wand. Stellen Sie sich in 2 Meter Entfernung vor das Blatt. Sollten Sie alle Zeilen problemlos
erkennen konnen, bendtigen Sie mit grofder Wahrscheinlichkeit keinerlei Sehhilfe. In allen
anderen Fallen ware eine Augenuberprifung beim Augenoptiker sehr empfehlenswert.
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